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Razionale: | disturbi gastrointestinali funzionali (DGIF) costituiscono uno dei problemi piu
frequenti per il pediatra di famiglia, ma la loro prevalenza nel bambino & ancora poco
conosciuta. Il loro studio era spesso affidato a centri di 2° e 3° livello, che applicavano
complessi protocolli diagnostici volti ad escludere una patologia organica. | “criteri di Roma
II” hanno trasformato liter diagnostico da una diagnosi di esclusione ad una diagnosi in
positivo. Il nuovo approccio, basato su una storia clinica dettagliata, con ricerca di sintomi
di allarme per patologia organica, e sull’eventuale esecuzione di pochi es. di laboratorio, fa
rientrare la gestione dei DGIF nellambito delle cure primarie, nella stragrande
maggioranza dei casi.
Scopi :
- stimare la prevalenza dei DGIF nella popolazione pediatrica del nostro territorio
- dimostrare che, ad eccezione del vomito ciclico, puo essere formulata una diagnosi
prospettica in positivo, e non di esclusione, utilizzando i criteri di Roma e che i DGIF
pOsSsSono essere gestiti quasi sempre dal pediatra di famiglia
- stimare l'accuratezza diagnostica di variabili cliniche ed esami di primo livello per la
diagnosi dei DGIF.



Data di inizio dellaricerca: 15/ 03/2005

Stato della ricerca:
e Raccoltadati: verracompletatail 15/06/2005

e Elaborazione dati

Nel corso della ricerca sono stati usati o validati strumenti che potrebbero
essere utili per la pratica clinica corrente del pediatra?
-Si: quali? Questionari per la raccolta dei sintomi iniziali e per il follow up.
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